
衣服の手入れをしよう

１年 組 名前

【 】ほころび直し

ズボンやスカートのすそが①前の縫い方にそろえる。

ほつれちゃった！！②目立たないように同じ糸を使う。

そんなときは③じょうぶに縫う。
まつり縫い

＜すそ上げの方法＞―まつり縫い―を覚えよう

①縫い始めは、針を三つ折りにした布の

縫い始めの図を入れる間から刺し、玉結びが見えないようにする。

②折り山と平行に表布を１ ずつすくう。 ③縫いしろの折り山をすくう。mm
（ ）→８ｍｍ先を１ｍｍすくう くり返し

図を入れる

表と裏から見た図を入れる

縫い終わりの図を入れる④縫い終わりは、表布を１ すくったところでmm
玉止めをして折り山をすくうと玉止めが布の中に

入り見えなくなる。

まつり縫い

Ａ Ｇｏｏｄ Ｂ まあまあ Ｃ もう少し Ｄ やり直したい自己評価

（ ・ ・ ・ ・ ）①どのくらい縫えましたか 全部 ２／３ 半分 １／３ １／４

②玉結びができた

③縫い始めは玉止めが見えないようにすることができた

④表から見て、縫い目が同じ間隔にそろっている

⑤表から見て、縫い目がすそと平行になっている

⑥裏から見て、糸の傾きがそろっている

⑦裏から見て、同じ間隔で折り山をすくうことができた

⑧玉止めができた

⑨縫い終わりは玉止めが見えないようにすることができた

感 想

ポイント




